
Ceny w regionie przygranicznym 
Miesiąc: styczeń 2010 r. 
Kurs € / PLN: 4,08 
 

Produkty 
Średnia 
cena w 
Niemczech 

Średnia 
cena w 
Polsce 

Różnica w 
€ 

Różnica w 
% 

I. Paliwa         

benzyna (95) 1,36 1,06 0,29 28% 

olej napędowy 1,15 0,99 0,16 16% 

benzyna (98) 1,36 1,14 0,22 19% 

II. Art. spożywcze         

chleb tostowy (500 g) 0,45 0,49 -0,04 8% 

masło (cena za 1 kg) 4,00 4,24 -0,24 6% 

mleko 1,5% (1 l) 0,55 0,41 0,14 34% 

mąka pszenna (1 kg) 0,25 0,21 0,04 19% 

cukier (1 kg) 0,69 0,54 0,15 29% 

jabłka (cena za 1 kg) 1,90 0,54 1,36 254% 

banany (1 kg) 0,85 0,85 0,00 0% 

ser Brie (200 g) 0,99 0,86 0,13 16% 

mozzarella (125 g) 0,39 0,83 -0,44 113% 

groszek (puszka 400g) 0,49 0,37 0,12 34% 

kawa rozpuszczalna (100 g)  1,99 1,71 0,28 16% 

ryż (1 kg, luzem) 0,89 0,68 0,21 31% 

olej słonecznikowy (1 l) 0,99 0,80 0,19 23% 

10 jaj 1,29 0,98 0,31 32% 

spaghetti (500 g) 0,49 0,51 -0,02 5% 

miód (500 g) 2,19 2,45 -0,26 12% 

czekoladowe jajko-niespodzianka  0,69 0,54 0,15 29% 

orzechy laskowe całe (200 g) 1,39 1,22 0,17 14% 

filety z piersi kurczaka (cena za 1 kg) 5,43 3,42 2,01 59% 

III. Art. drogeryjne         

płyn do mycia naczyń (500 ml) 0,65 0,49 0,16 33% 

płyn do kąpieli (1 l) 1,85 2,45 -0,60 32% 

płyn do prania do tkanin delikatnych (1,5 l) 2,45 2,45 0,00 0% 

pieluszki jednorazowe nr 4 (50 szt.) 7,49 6,62 0,87 13% 

żel pod prysznic (300 ml) 0,65 0,49 0,16 33% 

 
 
Uwagi: 
 
1. Niższe ceny są zaznaczone na czerwono. 
2. Wszystkie ceny są podane w Euro. 
3. Były brane pod uwagę najtańsze produkty danego rodzaju. 
4. Porównane zostały ceny produktów oferowanych w tej samej sieci dyskontowej w Polsce i Niemczech (z 

wyjątkiem paliw).  
5. Podane ceny stanowią wartości średnie i w zależności od regionu mogą się wahać. 

 


