
Preisvergleich für die Grenzregion 
Monat: Dezember 2009 
Umrechnungskurs € / PLN: 4,10 
 

Produkte 
Mittlerer 
Preis 
Deutschland 

Mittlerer 
Preis 
Polen 

Differenz 
in € 

Differenz 
in % 

I. Treibstoff         

Benzin (95) 1,35 1,04 0,30 29% 

Diesel 1,13 0,94 0,18 19% 

Super (98) 1,35 1,11 0,24 22% 

II. Lebensmittel         

Toastbrot (500 g) 0,45 0,47 -0,02 5% 

Butter (Kilopreis) 3,96 4,26 -0,30 8% 

Milch 1,5% (1 l) 0,48 0,41 0,07 16% 

Mehl (1 kg) 0,25 0,39 -0,14 55% 

Zucker (1 kg) 0,69 0,57 0,12 20% 

Äpfel lose (1 kg) 1,75 0,44 1,31 300% 

Orangen (1 kg) 0,80 1,34 -0,54 68% 

Tomaten (1 kg) 1,78 0,73 1,05 144% 

Kartoffeln (1 kg) 0,40 0,31 0,09 31% 

Joghourt mild (250 g) 0,39 0,39 0,00 0% 

Mozzarella (125 g) 0,49 0,67 -0,18 37% 

Erbsen (400g-Dose) 0,49 0,29 0,20 69% 

Kaffee (500 g) 2,49 3,29 -0,80 32% 

Rotwein (1 l) 2,89 2,68 0,21 8% 

Orangensaft (1 l) 0,79 0,80 -0,01 2% 

Multivitamin-Getränk (1 l) 0,62 0,41 0,21 50% 

Apfelsaft (0,5 l) 0,36 0,39 -0,03 8% 

Pflaumenmus (500 g) 1,69 1,10 0,59 54% 

Schnittkäse (Kilopreis) 4,99 4,63 0,36 8% 

Pizza Tiefgefroren (350 g)  1,29 1,46 -0,17 13% 

Lebkuchen Schokoladenüberzug (250 g) 0,85 1,32 -0,47 55% 

III. Drogerieartikel         

Geschirrspülmittel (500 ml) 0,65 0,26 0,39 147% 

Duschbad (250 ml) 0,65 1,41 -0,76 117% 

Waschpulver (Kilopreis)  2,55 2,34 0,21 9% 

IV. Dienstleistungen         

Friseur-Damen (Waschen, Schneiden) 20,97 7,81 13,15 168% 

Friseur-Herren (Waschen, Schneiden) 15,30 5,45 9,85 181% 
 
Anmerkungen: 
 
1. Die jeweils günstigeren Preise wurden rot gekennzeichnet. 
2. Alle Preise sind in EURO angegeben. 
3. Berücksichtigt wurden die günstigsten Produkte bei einem Anbieter. 
4. Bei Lebensmitteln und Drogerieartikeln wurden die Preise bei einer Discount-Kette geprüft, die sowohl in 

Deutschland als auch in Polen vertreten ist. 

5. Die ermittelten Preise sind Durchschnittswerte und können regional abweichen. 


